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Aufbau- und Verwendungsanleitung

Die ALFIX Flachdachabsturzsicherung besteht aus folgenden Bauteilen:

Erforderliche Bauteile

Basis					     1. Feld		  je Anbaufeld

1)	 Grundrohre			       2		            1
2)	 20 kg Ballastgewichte		      4		            2
3)	 Gewindefußplatten		      2		            1
4)	 Spezialkupplungen		      2		            1
5)	 Normalkupplungen		      4		            2

Seitenschutz

6)	 Geländestützen, einfach		      2		            1
7)	 Rückengeländer	 (max. 3,07 m)	     2		            2
8)	 Bordbrett	 (max. 3,07 m)	     1		            1
9)	 Bordbrettkupplung		      2		            1

benötigtes Werkzeug:	 Hammer und Schraubenschlüssel SW 19
			   (Alfix 70 System für Fassade)
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ALFIX Flachdachabsturzsicherung

Die ALFIX Flachdachabsturzsicherung wird als sicheres Seitenschutzsystem für Flachdä-
cher und ähnliche Absturzkanten eingesetzt. Der Aufbau muss gemäß dieser „Aufbau- und 
Verwendungsanleitung“ erflogen!

Beim Arbeiten im Randbereich bleibt Ihre Sicherheit voll erhalten. EIN störendes Ballast-
gewicht bzw. eine Gewindefußplatte darf kurzzeitig entfernt oder hochgeschwenkt werden.

Die ALFIX Flachdachabsturzsicherung ist nicht für Blechdächer an der Traufe geeignet!

Allgemeines

Die ALFIX Flachdachabsturzsicherung dient zur Absturzsicherung an der Traufe bei                    
Flachdächern und ähnlichen Absturzkanten und ist als Seitenschutz nach der Norm 

DIN EN 13374 - A
klassifiziert. Die ALFIX Flachdachabsturzsicherung darf nur von Personen auf- und abgebaut 
werden, die mit dieser „Aufbau- und Verwendungsanleitung“ vertraut sind.

Sie müssen beim Auf- und Abbau gesichert sein. Dafür ist vom Ersteller der Absturzsicherung 
eine Gefährdungsbeurteilung objektbezogen aufzustellen. Die ausreichende Tragfähigkeit 
der Dachfläche ist sicherzustellen. Die Absturzsicherung ist innerhalb der Dachaufkantung 
(Attika) aufzustellen. Bei Dächern ohne Attika muss mindestens ein Randabstand bis zur   
Gewindefußplatte von 15 cm vorhanden sein und eine Sicherung gegen Gleiten in Richtung 
Dachaussenkante mittels Seil, Gerüstrohr o.ä. eingebaut werden. Alternativ kann die feh-
lende Attika durch eine angedübelte Holzbohle (z.B. liegendes Bordbrett) konstruktiv an der 
Dachkante ersetzt werden.

Die Bauteile des Seitenschutzes sind im Zusammenhang mit der Zulassung für ALFIX Fassa-
dengerüste Z-8.1-862 sowie Z-8.1-864 vom Deutschen Institut für Bautechnik zugelassen. 
Beschädigte Bauteile dürfen nicht verwendet werden.

Dachneigung:	      bis 5°
max. Einsatzhöhe:	     40 m über Gelände
geprüft nach:	      DIN EN 13374 - A

Kennzeichnung:
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Aufbau- und Verwendungsanleitung

Aufbau / Montage

Nach Aufstellen der Ballastgewichte und Gewindefüße im vorgeschriebenen Abstand sind 
die Grundrohre mit Normalkupplungen an die Ballastgewichte und Gewindefüße (siehe Skiz-
ze) zu montieren. An das Grundrohr sind stirnseitig die Geländerstützen anzuschrauben. Die 
Kupplungen sind mit einem Anzugsmoment von 50 Nm anzuziehen. An der Geländerstütze 
ist vorab die Bordbrettkupplung (9) gegen Verschieben der Konstruktion durch Windlasten 
zu montieren (siehe Skizze).

In die Geländerstützen sind die Rückengeländer einzustecken und mit dem Hammer durch 
das Einschlagen der keile zu befestigen. Abschließend werden die Bordbretter eingehängt. 
Wenn eine Attika höher als 15 cm ist darf das Bordbrett entfallen. Siehe Besonderheiten bei 
„Aufbau an Kanten oder Attiken“.

Die Anwendung der ALFIX Flachdachabsturzsicherung
ist auf 5° Dachneigung begrenzt!
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ALFIX Flachdachabsturzsicherung

Ecken

An Ecken sind zusätzlich Geländer- oder Reduzierkupplungen sowie Bordbrettkupplungen zu 
verwenden. (ALFIX bietet für die Eckbereiche individuelle Lösungen an! Siehe auch Gerüst-
system ALFIX Fassade)

Aufbau an Kanten oder Attiken

Der Gewindefuß muss direkt an der Kante anliegen, um ein Verrutschen zu verhindern!
Wenn eine Attika höher als 15 cm ist darf das Bordbrett entfallen.

Die Flachdachabsturzsicherung wird gegen Verschieben durch Windlasten und horizontale 
Geländerlasten mit der Bordbrettkupplung und der Gewindefußplatte in beide Richtungen 
justiert und befestigt.

Zusammenfassung

1.	 Ballastgewichte und Gewindefußplatten mit Normalkupplungen versehen
2.	 Grundrohre nach Skizze ankuppeln
3.	 Bordbrettkupplungen an Geländerstützen befestigen
4.	 Geländerstützen ansetzen und ausrichten
5.	 Rückengeländer einhängen und festschlagen
6.	 Bordbrett einhängen
7.	 Anwendung bis 5° Dachneigung

	 Bei Windstärken > 6 ist die Arbeit einzustellen!

Abbau

Der Abbau der ALFIX Flachdachabsturzsicherung erfolgt sinngemäß entsprechend der oben 
genannten Punkte in umgekehrter Reihenfolge.
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Aufbau- und Verwendungsanleitung

Ihre Notizen:
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ALFIX Flachdachabsturzsicherung

Ihre Notizen:
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